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v/;k; 4 
,e,l ikoj IokbaV 
 
ikoj IokbaV ,d çstsaVs’ku l‚¶Vos;j gS] tks ekbØksl‚¶V v‚fQl lqbV dk ,d Hkkx gSA ;g 
vkidks çLrqfr;k cukus dh lqfoèkk nsrk gS] ftles vki xzkQ] pkVZ] ohfM;ks] vkSj ,fues'ku 
'kkfey dj ldrs gSaA ,d ikoj IokbaV çLrqfr ¼çstsaVs'ku½ LykbM~l dk ,d laxzg gS] tksfd 
ekSf[kd çLrqfr;k¡ cukus ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSaA ;g ,d iw.kZ çLrqfr xzkfQDl iSdst 
gSA ;g vkidks ,d is'ksoj fn[kus okyh çLrqfr cukus ds fy, lc dqN çnku djrk gSA bl 
vè;k; esa] vki ,e,l ikoj IokbaV 2007 dk mi;ksx dj çLrqfr;k cukuk lh[ksaxsA 

4-1 ikoj IokbaV çksxzke dks çkjaHk djuk  
vki vyx vyx rjhdksa esa vius ikoj IokbaV çksxzke dks çkjaHk dj ldrs gSaA ,d rjhdk LVkVZ 
cVu dk mi;ksx djds gSa% 
pj.k 1% LØhu ds fupys&ck,¡ dksus esa VkLd ckj ij LVkVZ cVu fDyd djsa 
pj.k 2% esuw ls vky çksxzkEl fodYi ij fDyd djsa 
pj.k 3% çksxzkEl dh lwph ls ekbØksl‚¶V v‚fQl dk p;u djsa 
pj.k 4% ekbØksl‚¶V I‚koji‚baV 2007 ij fDyd djsa 
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,e,l ikoj IokbaV 2007 ,Iyhds'ku y‚Up gks tk,xh vkSj fuEu ikoj IokbaV foaMks [kqysxhA  

 

 

 

4-2 ekStwnk çstsaVs'ku dks [kksyuk 
,d ekStwnk ikoj IokbaV çstsaVs'ku dks [kksyus ds fy,] vki fuEu pj.kksa dk mi;ksx ldrs gSa% 
pj.k 1% v‚fQl cVu ij fDyd djsa vkSj fQj vksiu fDyd djsa 

oSdfYid :i ls] vksisu dekaM ¼Ctrl+O½ dk mi;ksx djsa 
pj.k 2% vksiu Mk;y‚x  c‚Dl esa] bfPNr ikoj IokbaV Q+kby dks <w¡<sa vkSj Mcy&fDyd djsa  

 

v‚fQl cVu fDod ,Dlsl Vwyckj VSc fjcu 

O;w cVUl twe daVªksy çstsaVs'ku foaMks xzqi IyslgksYMj 
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oSdfYid :i ls vki foaMks ,DlIyksjj ds fy, tk ldrs gSa vkSj tks Q+kby vki [kksyuk pkgrs 
gSa mldk irk yxkdj ml ij Mcy fDyd djsa A 
4-3 çstsaVs'ku dks lgstuk vkSj can djuk 
vki ,d Q+ksYMj esa ,d Q+kby ds :i esa vius çLrqfr LykbM~l dks lgst ldrs gSaA ,d 
çLrqfr dks igyh ckj ds fy, fuEu pj.kksa dk mi;ksx djds lgst ldrs gSa% 
pj.k 1% v‚fQl cVu ij fDyd djsa vkSj fQj lso fDyd djsa 
pj.k 2% Mk;y‚x c‚Dl esa LFkku tgk¡ vki Q+kby lgstuk pkgrs gSa dk p;u djsa 
pj.k 3% Q+kby uke Vkbi djsa 
pj.k 4% lso ij fDyd djsa 
oSdfYid :i ls] vki vius çLrqfr LykbM~l dks lgst ldrs gSa Åijh ck,¡ dksus esa lso ij 
fDyd djds ;k daVªksy$,l ¼Ctrl+S½ cVu dekaM dk mi;ksx djdsA 
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orZeku çLrqfr LykbM Q+kby dks can djus ds fy,] v‚fQl cVu dk p;u djsa vkSj Dykst 
fDyd djsaA ;fn Qkby esa dksbZ Hkh fcuk lgsts ifjorZu gSa] rks vkids Q+kby can djus ls igys 
vkidks Q+kby dks lgstus ds fy, ladsr fn;k tk,xkA 

 
4-4 O;wt cnyuk 
ikoj IokbaV esa dbZ O;wt gSA ;g O;wt cnyus ds fy, nks LFkkuksa çnku djrk gS] O;wt cVul~ 
LVsVl ckj ij vkSj fjcu VSc esA igys nks O;wt viuh çLrqfr cukus ds fy, vkSj fiNyk ,d 
LykbM 'kks dh çLrqfr ds fy, gSA  
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ikoj IokbaV vkidks viuh çLrqfr dks cukus vkSj vk;kstu ds fy, pkj O;wt nsrk gSA ,d 
çLrqfr cukus ds nkSjku vki pkj O;wt ds chp fLop dj ldrs gSaA pkj ikoj IokbaV gSa%  
1- ukeZy O;wt 
2- LykbM l‚VZj O;wt 
3- uksV~l ist O;wt 
4- LykbM 'kks O;wt 

 

1- ukeZy O;wt  
ukeZy O;wt rd igq¡pus ds fy,] çstsaVs'ku O;wt  xzqi esa O;wt  VSc ij ls ukeZy O;wt cVu ij 
fDyd djsaA ukeZy O;wt LØhu rhu oxksZa esa foHkkftr gS% 

 eq[; foaMks ¼tgk¡ orZeku LykbM çnf'kZr fd;k tkrk gS½ 
 vkmVykbu IkSu ckbZa vksj 
 uksV~l IkSu uhps 

;g og txg gS tgk¡ vki viuk lcls T;knk dke djrs gSA vki çR;sd IkSu dk vkdkj 
cnyus ds fy,] bldh c‚MZj fDyd djds vkSj mls vki bfPNr vkdkj dk djus ds fy, [khap 
ldrs gSaA vkmVykbu O;wt] lHkh 'kh"kZd] c‚Mh VsDLV vkSj LykbMl~ dks vkxs ihNs ys tkus ds 
fy, enn djrk gS] vkSj vkidks viuk VsDLV laikfnr djus nsrk gSaA  
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2- LykbM l‚VZj O;wt   
LykbM l‚VZj O;wt rd igq¡pus ds fy,] çstsaVs'ku O;wt  xzqi esa O;wt  VSc ij ls LykbM l‚VZj 
O;wt cVu ij fDyd djsaA tSlk dh uke es fufnZ"V gS] çR;sd LykbM dh ,d NksVh lh Nfo 
bl O;wt esa fn[kkbZ nsrh gS vkSj ;g O;wt LykbMl~ dks O;ofLFkr djus vkSj fo'ks"k çHkko ¼tSls 
VªkalD'kUl½ tksM+us ds fy, mi;ksxh gSA  

 
3- LykbM 'kks O;wt   
LykbM 'kks O;wt rd igq¡pus ds fy, çstsaVs'ku O;wt  xzqi esa O;wt VSc ij ls LykbM 'kks O;wt 
cVu ij fDyd djsaA bl çdkj dk O;wt] iwokZoyksdu dh fuxjkuh dj ;g lqfuf'pr djus ds 
fy, dh lc dqN mfpr gS vkSj n'kZdksa dks çLrqfr nsus ds fy, mi;ksxh gSA 
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4- uksV~l ist O;wt   
uksV~l ist O;wt rd igq¡pus ds fy,] çstsaVs'ku O;wt  xzqi esa O;wt VSc ij ls uksV~l Ikst O;wt 
cVu ij fDyd djsaA ;g O;wt Lihdj ds uksV~l cukus ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA  

 

4-5 ubZ çLrqfr cukuk 
vki vius I‚oji‚baV çksxzke çkjaHk djrs le;] ,d fjä çLrqfr ns[ksaxsaA vki ,d u;k fjä 
çLrqfr cuk ldrs gSa% fDyd djsa v‚fQl cVu vkSj fQj U;q ij fDyd djs] mlds ckn fjä 
çLrqfr dk p;u djsaA vki LØSp ls ,d ubZ çLrqfr cukus ds fy, ;g fodYi pqusaA vki 
miyCèk fMt+kbu VsEiysV~l vkSj FkhEl dk bUlVkWYM VsEIysV~l vkSj bUlVkWYM FkhEl ls p;u dj 
ldrs gSaA 
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4-6 ,d LykbM tksM+uk 
ubZ LykbM tksM+us ds fy, nks rjhds gSaA gj rjhd esa] orZeku esa p;fur LykbM egRoiw.kZ gS 
D;ksfd ubZ LykbM dks p;fur LykbM ds ckn j[kk tk,xkA LykbM dk p;u djus ds fy, 
cl ml ij fDyd djsaA vki tks Hkh O;wt dk mi;ksx dj jgs gks] pkgs og LykbM O;wt gks ;k 
vkmVykbu O;wt] vki LykbM dk p;u dj ldrs gSaA ,d ckj tc vkius ,d LykbM dk 
p;u dj fy;k gS] fQj gkse VSc ds U;w LykbM ij fDyd djsA oSdfYid :i ls] ukeZy O;wt 
ds vkmVykb IkSu esa] ftl LykbM ds ckn dksbZ ubZ LykbM tksMuh gS ml ij jkbV&fDyd 
djsa vkSj i‚i&vi esuw ls U;w LykbM dk p;u djsA 
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4-7 LykbM ysvkmV ifjofrZr djuk 
LykbM ysvkmV] lHkh lkexzh tks fd ,d LykbM ij çdV gks ldrh gSa] ds fy;s QksesZfVax] 
iksft'kfuax] Fkhe ¼jax] QksaV] çHkko] vkSj cSdxzkmaM½] vkSj IyslgksYMjl~ dks lfEefyr djrk gSaA 
IyslgksYMj ysvkmV esa daVsulZ gksrs gSa] tks dh ,sls daVsaV dks VsDLV] Vscyks] pkVZ] LekVZ vkVZ 
xzkfQDl] fQYeksa] fp=ksa] vkSj fDyi vkVZ ds :i esa j[krs gSaA I‚koji‚baV esa ukS varfuZfgr LykbM 
ysvkmV~ 'kkfey gksrs gSa] ;k vki dLVe ysvkmV viuh vko';drkvksa ds vuqlkj cuk ldrs 
gSaA  
pj.k 1% O;wt VSc ij] çstsaVs'ku O;wt xzqi esa] ukeZy ij fDyd djsa 
pj.k 2% ukeZy O;wt esa] vkmVykbu vkSj LykbM VSCl okys IkSu esa LykbMl~ VSc dks fDyd djsa 
pj.k 3% ,d ysvkmV dks ykxw djus ds fy, bfPNr LykbM fDyd djsa 
pj.k 4% gkse VSc ij] LykbM~l xzqi esa] ysvkmV fDyd djsa] vkSj mlds ckn bfPNr ysvkmV 

dk p;u djsa 

 
fuEu fp= I‚koji‚baV esa varfuZfgr LykbM ysvkmV dks fn[kkrk gSA 

 
oSdfYid :i ls] ukeZy O;wt ds vkmVykbu IkSu es] bfPNr LykbM Ikj jkbV&fDyd djsa vkSj 
i‚i&vi esuw ls lgh ysvkmV dk p;u dj ykxw djsaA 
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4-8 fdlh LykbM ij VsDLV ntZ djuk 
fdlh LykbM ij VsDLV tksM+us ds fy, lcls vke rjhdk gS] LykbM ds fdlh IyslgksYMj esa 
lhèks VsDLV Vkbi djsA gkykafd] ;fn vki dksbZ fjä LykbM ¼IyslgksYMlZ ds fcuk½ mi;ksx dj 
jgs gSa ;k ;fn vki VsDLV dks IyslgksYMj ds ckgj ntZ djuk pkgrs gSa] rks vki ,d VsDLV 
c‚Dl dk mi;ksx dj ldrs gSaA 
IyslgksYMj esa VsDLV tksM+uk 
tSls gh vki ,d LykbM ysvkmV dk p;u djrs gSa ubZ LykbM IyslgksYMlZ esa Meh VsDLV 
¼tSls "Click to add title"½ ds lkFk çdV gksrh gSA tc vki fdlh IyslgksYMj esa fDyd 
djsa] Meh VsDLV xk;c gks tkrk gS] dlZj ,d fCyafdax ykbu ( | )  gks tkrk gS vkSj vki 
fy[kuk çkjaHk dj ldrs gSaA 

 
,d VsDLV c‚Dl esa VsDLV tksM+uk 
,d LykbM ij dgha Hkh ¼IyslgksYMlZ ds ckgj½ VsDLV tksM+us ds fy,] fuEu pj.kksa dk mi;ksx 
djsa% 
pj.k 1% bUlV Z VSc ds VsDLV xzqi esa VsDLV c‚Dl dks fDyd djsa 
pj.k 2% LykbM ij fDyd djsa] tgk¡ vki VsDLV c‚Dl j[kuk pkgrs gSa  
pj.k 3% VsDLV c‚Dl esa VsDLV tksM+us ds fy,] VsDLV c‚Dl ds vanj fDyd djsa vkSj mlds 

ckn VsDLV fy[ksa ;k isLV djsaA  
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4-9 VsDLV Q‚esZV~l cnyuk 
lp esa ,d çHkko'kkyh çLrqfr cukus ds fy,] vkidks vius VsDLV dks mfpr :i ls Lo:fir 
¼Q‚esZV~½ djus dh vko';drk gksxhA tc ge QksesZfVax ds fy, lksprs gSa rks] VsDLV] jax vkSj 
Q+‚UV vkerkSj ij eu esa vkrs gSaA gkykafd] vU; çHkko tSls cksYM vkSj bVSfyd] oMZvkVZ dk 
mi;ksx djuk] vkSj lwph es cqysV] Øfed lwph dks la[;k c) djuk Hkh gSA 
I‚oji‚baV esa VsDLV dks dbZ rjhdks ls vki Lo:fir dj ldrs gSaA ,d jkLrk feuh Vwyckj dk 
mi;ksx djds gSA tc vki VsDLV dk p;u djrs gSa] Vwyckj iV~Vh Lopkfyr :i ls [kqyrh 



105 

 

gSA Q‚esZV~l VSc esa fofHkUu miyCèk fodYiksa dk mi;ksx djds Hkh vki VsDLV Lo:fir dj 
ldrs gSa ;k vki gkse VSc ij Q+‚UV xzqi esa miyCèk fofHkUu fodYiksa dk mi;ksx dj ldrs gSaA 

 

 

 
4-10 Q+‚eZsV isaVj dk mi;ksx djuk 
LVSaMMZ Vwyckj ij miyCèk QkWeZsV isaVj VsDLV dks QkWeZsV djus ds fy, ,d cgqr gh mi;ksxh 
Vwy gSA Q+‚eZsV isaVj dk mi;ksx djds vki tYnh ls LykbM esa] ,d pht dh Q‚esZfVax dks 
nwljs esa d‚ih dj ldrs gSA cl ml pht dk p;u djsa ftldk yqd vkidks ilan gS] fQj 
Q+‚eZsV isaVj fDyd djsa] vkSj mlds ckn og pht ftls vki oSlk gh yqd nsuk pkgrs gS ij 
fDyd djsaA Q+‚eZsV isaVj vkidh igyh pht ls lHkh QksesZfVax dks pqu ysrk gS] pkgs ;g dksbZ 
vk—fr] lsy] fiDpj c‚MZj] ;k VsDLV dk Hkkx gks] vkSj nwljh pht ij ykxw dj nsrk gSA 
Q+‚eZsV isaVj dk mi;ksx djus ds fy,] gkse VSc ds fDyicksMZ xzqi esa Q+‚eZsV isaVj cVu dks 
fDyd djsaA i‚baVj isaVcz'k fpà es ifjofrZr gks tk,xk] Lo:fir djus ds fy, bfPNr VsDLV] 
vk—fr] ;k fp= dk p;u djds fDyd djsa vkSj [khapsa] vkSj fQj ekml cVu NksM+saA QksesZfVax 
rnuqlkj cny tk,xkA blds vykok] ,d ls vfèkd phtks dks QkWesZV djus ds fy,] Q+‚eZsV 
isaVj ij ,dy fDyd djus ds ctk; Mcy&fDyd djsaA vkidh QksesZfVax lc dqN ij ftls 
vki fDyd djsxs ij ykxw gks tk,xh] tc rd vki Esc dqath ugh nck,xsA 



106 

 

 
4-11 cqysVl~ 

cqysV lwph esa VsDLV dks O;ofLFkr djus ds fy, mi;ksxh gksrs gSaA ;g fcuk Øe okyh lwph 
tgk¡ çR;sd vkbVe nwljksa ls vfèkd egRoiw.kZ ugha gS dks laHkkyrk gSA cqysV ¼;k Øekad½ vius 
LykbM esa Mkyus ds fy, fuEu pj.kksa dk mi;ksx djsa% 
pj.k 1% O;wt VSc ij] çstsaVs'ku O;wt xzqi esa] ukeZy ij fDyd djsa 
pj.k 2% I‚koji‚baV foaMks ds ckbZa vksj ij] LykbM Fkacusy fDyd djsa ftles vki cqysVsM VsDLV 

dks tksM+uk pkgrs gSa  
pj.k 3% LykbM ij] fdlh VsDLV IyslgksYMj esa VsDLV dh mu iafä;ksa ;k Vscy dk p;u djsa] 

ftles vki cqysV tksM+uk pkgrs gSa  
pj.k 4% gkse VSc ij] iSjkxzkQ xzqi esa] cqysV ¼la[;k tksM+us ds fy, uacfjax ij fDyd djsa½ 

fDyd djsa 
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4-12 VsDLV lajs[k.k 
{kSfrt vykbesaV ¼lajs[k.k½ fuèkkZfjr djrk gS fd dSls fdlh iSjkxzkQ ds ck,¡ vkSj nk,¡ fdukjs] 
IyslgksYMj ;k VsDLV c‚Dl ds ck,¡ vkSj nk,¡ gkf'k;ksa ds chp fQ+V gksrs gSS] Tkcfd [kM+k 
¼oVhZdy½ vykbesaV fuèkkZfjr djrk gS fd dSls VsDLV fdlh IyslgksYMj ;k VsDLV c‚Dl es 
[kM+k fQ+V gksrk gSA vykbesaV dekaM~l IyslgksYMj ;k VsDLV c‚Dl ds Hkhrj VsDLV dks lajsf[kr 
djrh gS ftlesa dh oks gS] u dh LykbM Hkj esaA {kSfrt VsDLV vykbesaV cnyus ds fy, fuEu 
pj.kksa dk ikyu djsa% 
pj.k 1% lajsf[kr djus ds fy, bfPNr VsDLV dk p;u djsa 
pj.k 2% iSjkxzkQ xzqi ls gkse VSc esa pkj vykbesaV fodYiksa esa ls ,d dk p;u djsa 

 vykbu VsDLV ys¶V% lHkh p;fur VsDLV ck,¡ gkf'k, ij lajsf[kr djrk gS 
 ls.Vj% VsDLV ck,¡ vkSj nk,¡ gkf'k;ksa ls ,d leku nwjh ij lajsf[kr djrk gS 
 vykbu VsDLV jkbZV% lHkh p;fur VsDLV nk,¡ gkf'k, ij lajsf[kr djrk gS  
 tfLVQkbZ% VsDLV dks nksuksa rjQ leku :i ls] nk,¡ vkSj ck,¡ gkf'k; ij lajsf[kr 

djrk gS( dbZ v[kckjksa vkSj if=dkvksa }kjk ç;ksx fd;k tkrk gSaA 
[kM+k ¼oVhZdy½ VsDLV vykbesaV cnyus ds fy, fuEu pj.kksa dk ikyu djsa% 
pj.k 1% la'kksfèkr djus ds fy, bfPNr VsDLV dk p;u djsa 
pj.k 2% iSjkxzkQ xzqi ls gkse VSc esa vykbu VsDLV dekaM fDyd djsa] ,d esuw fn[kkbZ nsxk  
pj.k 3% VsDLV dks VsDLV c‚Dl ds V‚i] fefMy ;k c‚Ve es lajsf[kr djus ds fy, pqusa   

      
4-13 VsEiysV~l dk mi;ksx djuk 
dksbZ I‚koji‚baV VsEiysV ,d iSVuZ ;k ,d LykbM ;k LykbM xzqi dk [kkdk gS] ftles ysvkmV] 
Fkhe jaxksa] Fkhe Q+‚UV~l] Fkhe çHkko] cSdxzkmaM 'kSfy;ksa] ds lkFk vkSj Hkh lkexzh dks 'kkfey dj 
ldrs gSaA vki viuk dLVe VsEiysV cuk ldrs gSa vkSj mUgsa LVksj] mUgsa iqu% mi;ksx] vkSj mUgsa 
nwljksa ds lkFk Hkh lk>k dj ldrs gSaA lkFk gh] vki dbZ vyx vyx çdkj ds fu'kqYd 
VsEiysV~l Hkh ik ldrs gSa tks dh I‚koji‚baV es varfuZfgr gSaA VsEiysV dks çLrqfr es ykxw djus 
ds fy, fuEu pj.kksa dk ikyu djsa% 
pj.k 1% vius ekStwnk çLrqfr [kksysa 
pj.k 2% 'kh"kZ ij fMt+kbu VSc dk p;u djsa 
pj.k 3% bQsDV~l ds ckbZa vksj Mª‚i&Mkmu rhj dks fDyd djsa  
pj.k 4% ;g FkhEl iSysV [kksy nsxk] bfPNr VsEiysV pqusa vkSj vIykbZ ij fDyd djsa ;k vius 

daI;wVj ls VsEiysV dk p;u djus ds fy, czkmt Q‚j FkhEl dk p;u djsa vkSj 
vIykbZ fDyd djsa 
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4-14 fp= tksM+uk  
–';ksa dk mfpr mi;ksx vkidh I‚koji‚baV çLrqfr dks cgqr çHkkoh cuk ldrk gSaA vPNs –'; 
vkids n'kZdksa dk euksjatu vkSj mUgs tksM+s j[k ldrs gSaA ;fn vkids daI;wVj ij igys ls gh 
,d fp= Q+kby gS ftls vki fdlh I‚koji‚baV çLrqfr esa lfEefyr djuk pkgrs gS] rks 
I‚koji‚baV vkidks ml Q+kby dks lfEefyr djus vuqerh nsrk gSA viuh LykbM esa dksbZ fp= 
tksM+us ds fy, fuEu pj.kksa dk ikyu djsa% 
pj.k 1% tgk¡ vki fp= tksM+uk pkgrs gSa] ml LykbM dk p;u djsa 
pj.k 2% bUlVZ VSc ds byqLVªs'kUl xzqi esa fiDpj fDyd djsa 
pj.k 3% bUlVZ fiDpj Mk;y‚x c‚Dl ls bfPNr fp= dk p;u djsa 
pj.k 4% bUlVZ fDyd djsa  
vki LykbM ij fn[kkbZ fn;s fp= dk vkdkj vkSj LFkku lek;ksftr djus ds fy,] fp= ij 
nk;k¡ fDyd djds] 'k‚VZdV esuw ls Q‚esZV fiDpj dk p;u dj ldrs gSaA 
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4-15 LykbM ekLVj dk mi;ksx djuk 
LykbM ekLVj ,d LykbMl~ ds inkuqØe esa ls ,d 'kh"kZ LykbM gS] tks dh ,d çLrqfr dh 
Fkhe vkSj LykbM ysvkmV~l lfgr] cSdxzkmaM] jax] QksaV] çHkko] IyslgksYMj ds vkdkj vkSj 
fLFkfr ds ckjs esa tkudkjh laxzghr djrk gSaA tc vki fdlh I‚koji‚baV çLrqfr dks ,d lexz 
Lo:i nsuk pkgrs gSa] rc çR;sd LykbM dks vyx&vyx Lo:fir djus dh dksbZ t:jr ugha 
gSA ;g u dsoy le; ysus okyh gS] cfYd vklkuh ls dqN LykbM~l ij fHkUu Q+‚UV~l ;k jax 
ds lkFk vlaxr gksus dh lEHkouk jgrh gSA lcls igys ftl rjg ls vki pkgrs gSa viuh 
ekLVj LykbM dks Lo:fir djs] mlds ckn mUkdk mi;ksx] viuh çLrqfr dk fuekZ.k djrs 
le;] vkidh laiw.kZ çLrqfr dks ,d gh 'kSyh Lopkfyr :i ls nsus ds fy, dj ldrs gSaA ;fn 
vkidks ckn esa QksesZfVax dks cnyus dh t:jr gks rc] cl tYnh ls ekLVj LykbM dk laiknu 
dj ldrs gSa] vkSj ;fn vko';d gks rks vyx&vyx LykbM~l ij Hkh QksesZfVax ykxw dj ldrs 
gSaA LykbM ekLVj dks la'kksfèkr djus vkSj mldk mi;ksx djus dk eq[; ykHk] vki viuh 
çLrqfr dh çR;sd LykbM esa lkoZHkkSfed 'kSyh ifjorZu dj ldrs gSaA tc vki LykbM ekLVj 
dk mi;ksx djrs gS] vki le; cpkrs gS] D;ksafd vkidks ,d gh tkudkjh] ,d ls vfèkd 
LykbM ij Vkbi djus dh t#jr ugha gksrhA LykbM ekLVj rc cgqr mi;ksxh gS] tc vkids 
ikl vR;Ur yach çLrqfr cgqr lkjh LykbM~l ds lkFk gksA 
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4-16 gSMlZ] QwVlZ vkSj Lihdj uksV~l tksM+uk 
'kh"kZ ¼gSMlZ½ ;k ikn ¼QwVlZ½ VsDLV gS] tks vidh çLrqfr esa çR;sd LykbM ds 'kh"kZ ij ;k uhps 
¼QwVlZ½ fn[kkbZ nsrs gSA ;g ,d ekud VsDLV gS tks dh] daiuh dk uke] d‚ihjkbV ;k VªsMekdZ 
çrhd] le; vkSj fnukad tkudkjh] çLrqrdrkZ uke ;k ;gka rd fd ,d ist la[;k 'kkfey 
dj ldrk gSA vkids LykbM esa gSMlZ vkSj QwVlZ tksM+us ds fy, fuEu pj.kksa dk ikyu djsa% 
pj.k 1% bUlZV VSc ds VsDLV xzqi esa gSMlZ vkSj QwVlZ fDyd djsa 
pj.k 2% gSMlZ vkSj QwVlZ Mk;y‚x c‚Dl esa] uksV~l vkSj gSaM~lvkmV VSc ij] gSMlZ ;k QwVl Z 

psd c‚Dl] ;k nksuksa dk p;u djsa] vkSj mlds ckn bfPNr VsDLV fy[ksa tks dh vki 
çR;sd gSaMvkmV ;k uksV~l ist ds 'kh"kZ dsaæ ¼gSMlZ½ ;k fupys Hkkx ds dsaæ ¼QwVlZ½ esa 
çdV djuk pkgrs gSa 

pj.k 3% vIykbZ Vw vky fDyd djsa 
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I‚koji‚baV vkidks viuh LykbM~l dks çLrqr djus vkSj rS;kj djus es] vkidh enn ds fy, 
Lihdj uksV~l tksM+us dh vuqefr nsrk gSA uksV~l ist O;wt ;k uksV~l IkSu dk mi;ksx dj] vki 
vius Lihdj uksV~l dks ntZ vkSj ns[k ldrs gSaA viuh LykbM esa Lihdj uksV~l tksM+us ds fy, 
fuEu pj.kksa dk ikyu djsa% 
pj.k 1% O;wt VSc ds çstsaVs'ku O;wt xzqi esa ukeZy fDyd djsa  
pj.k 2% uksV~l tksM+us ds fy, bfPNr LykbM dk p;u djsa 
pj.k 3% uksV~l IkSu esa] fDyd djsaa fDyd Vw ,sM uksV~l vkSj tks Hkh uksV~l vki tksM+uk pkgrs gSa 

fy[ksa  
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4-17 LykbM~l O;ofLFkr djuk 
,d çLrqfr esa] LykbM~l dk Øe ifjofrZr djus ds fy,] ukeZy O;wt dh LykbM~l VSc ij 
bfPNr LykbM fDyd djsa ftls vki ewo djuk pkgrs gS vkSj mls bfPNr LFkku ij [khapsaA 
,dkfèkd LykbM~l dk p;u djus ds fy,] bfPNr LykbM fDyd djs ftls vki ewo djuk 
pkgrs gS] vkSj mlds ckn daVªksy cVu nck,¡ vkSj çR;sd vU; LykbM ftls vki ewo djuk 
pkgrs gS dks fDyd djrs le; daVªksy cVu nck, j[ksaaA oSdfYid :i ls] vki LykbM l‚VZj 
O;wt dk mi;ksx dj ldrs gSaA  

 

4-18 Mªkbax VwYl dk ifjp; 
I‚koji‚baV vius [kqn ds fp= cukus ds fy, VwYl çnku djrk gSA I‚koji‚baV esa varfuZfgr 
Mªkbax VwYl ds lkFk vki ljy vkdkj vkSj v‚CtsDV~l] igys ls rS;kj vk—fr;ksa ds laxzg ls 
p;u djdsa] vkSj vfèkd tfVy cukus ds fy, ljy vkdkjksa dks la;ksftr djds] u, fljs ls 
,d v‚CtsDV vkjsf[kr djds vkSj vius fp= esa VsDLV tksM+ dj cuk ldrs gSaA vki vius vk—
fr;ksa dk vkdkj cnyuk] ?kw.kZu] 3Mh çHkko tSls Nk;k] csosfyax] vkSj vk—fr ds Hkkx ;k iwjh 
vk—fr dk jax cnyus lfgr] QksesZfVax çHkko tksM+ ldrs gSaA I‚koji‚baV ds varfuZfgr vk—fr;ksa 
dks ns[kus ds fy,] bUlV VSc ds byqLVªs’kUl xzqi esa 'ksi cVu ij fDyd djsa vkSj lwph ns[kssA 
viuh LykbM esa fp= cukus ds fy, bfPNr vkdkj ij fDyd djsaA vius [kqn dh  vk—fr;k¡ 
cukus ds fy, ÝhgS.M Mªkbax VwYl] doZ] ÝhQ‚eZ vkSj fLØcy dk mi;ksx dj ldrs gSa A doZ 
vkidks oØ ds lkFk vk—fr;k¡ cukus nsrk gS( ÝhQ‚eZ vkidks oØ vkSj dks.k nksuksa ds lkFk vk—
fr;k¡ cukus nsrk gS( vkSj fLØcy vkidks vk—fr;k¡ vkSj eqägLr ykbusa cukus nsrk gSA vki bu 
Vwyckj dks vU; varfuZfgr vk—fr;ksa ds lkFk la;ksftr dj ldrs gSaA 
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4-19 fp= Q+kbyks dks lfEefyr vkSj QkWesZV djuk   
;fn vkids daI;wVj ij igys ls gh ,d fp= Q+kby gS ftls vki fdlh I‚koji‚baV çLrqfr esa 
lfEefyr djuk pkgrs gS] rc tgk¡ vki fp= tksM+uk pkgrs gSa ml LykbM dk p;u djsa vkSj 
bUlVZ VSc ds byqLVªs'kUl xzqi esa fiDpj fDyd djsa] mlds ckn bUlVZ fiDpj Mk;y‚x c‚Dl ls 
bfPNr fp= dk p;u djsa vkSj bUlVZ fDyd djsaA vki LykbM ij fn[kkbZ fn;s fp= dk 
vkdkj vkSj LFkku lek;ksftr djus ds fy,] fp= ij fDyd djds] Q‚esZV VSc ls mfpr fodYi 
dk p;u dj ldrs gSaA  
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Q‚esZV~l VSc es fp= Q+kbyksa dks Lo:fir djus ds fy, pkj xzqi gksrs gSaA  
1½ ,MtLV xzqi vkidks ped] dUVªkLV] vkSj fp= ds jax dks fu;af=r djus dh {kerk nsrk gSA 

vki fp= dks laihfM+r Hkh dj ldrs gSa vkSj orZeku fp= dks vU; ls LoSi ¼cny½ ;k fp= 
dks iwjh rjg ls fudky ldrs gSaA  

2½ fiDpj LVkbYl xzqi vkidks vius fp= dk c‚MZj] vk—fr] vkSj dSI'ku ds fy, fodYi nsrk 
gSA vki iwoZ fuèkkZfjr fiDpj LVkby xSyjh ls ,d fiDpj LVkby dk mi;ksx dj ldrs 
gSa] ;k vki fp= ds vkdkj vkSj c‚MZj dks eSU;qvy :i ls Lo:fir dj ldrs gSaA LVkby 
xSyjh pkj vyx vyx 'ksi ¼vkdkj½ 'kkfey djrh gS] ftles çR;sd ds Ng vyx vyx 
c‚MZj fodYi gS ftudks vki vius fp=ksa ds fy, ykxw dj ldrs gSaA   

3½ vjsat xzqi vkidks] fp= ds vklikl VsDLV yisVu ds O;ogkj dks lsV djus] ist ij fp= 
dks vU; v‚CtsDVksa ds lkis{k] ihNs ;k vkxs dh vksj Hkstus] xzqi] ;k vU; oLrqvksa ds lkFk 
fp= dks vxzqih—r djus] vkids fp= dks ist ij lajsf[kr djus vkSj fp= ?kqekus dh 
vuqefr nsrk gSA 

4½ lkbt xzqi vkidks] vius fp=ksa dh Å¡pkbZ vkSj pkSM+kbZ ij fu;a=.k nsrk gSA 

4-20 Vscy lfEefyr djuk 
viuh LykbM esa dksbZ Vscy lfEefyr djus ds fy, fuEu pj.kksa dk ikyu djsa% 
pj.k 1% bfPNr LykbM dk p;u djsa] tgk¡ vki Vscy lfEefyr djuk pkgrs gS  
pj.k 2% bUlVZ VSc ds Vscyl~ xzqi esa Vscy fDyd djsa 
pj.k 3% fuEu esa ls ,d djsa% 

 bfPNr la[;k es iafä;ks vkSj LraHkks dks lfEefyr djus ds fy, lwpd dks ewo djs] 
vkSj mlds ckn fDyd djs  

 bUlVZ Vscy fDyd djsa] vkSj fQj LraHkksa dh la[;k lwfp vkSj iafä;ksa dh la[;k lwfp esa 
pkgh xbZ la[;k ntZ djsa 

pj.k 4% iafä;ksa vkSj LraHkksa dh la[;k lfEefyr djsa 
pj.k 5% Vscy lsyksa es VsDLV tksM+us ds fy,] ,d lsy fDyd djsa] vkSj viuk VsDLV ntZ djsa 
pj.k 6% VsDLV ntZ djus ds ckn] Vscy ds ckgj fDyd djsa 
,d Vscy ds var esa iafä tksM+us ds fy,] vafre iafä ds vafre lsy dks fDyd djsa] vkSj VSc 
cVu nck,¡A 
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4-21 pkVZ 
pkVZ vkidks odZ'khV esa ntZ fd;s x;s MsVk dks] fofHkUu çdkj ds xzkQks dk mi;ksx dj] ,d –
'; Q‚esZV~l esa çLrqr djus nsrk gSaA vki viuh I‚koji‚baV çLrqfr esa dbZ vyx vyx çdkj ds 
MsVk pkVZ vkSj xzkQ+ 'kkfey dj ldrs gSaA viuh LykbM esa ,d pkVZ lfEefyr djus ds fy, 
fuEu pj.kksa dk ikyu djsa% 
pj.k 1% pkVZ lfEefyr djus ds fy, bfPNr LykbM dk p;u djsa 
pj.k 2% bUlVZ VSc ds byqLVªs’kUl xzqi ij tk,¡  
pj.k 3% pkVZ fDyd djsa vkSj bUlVZ pkVZ Mk;y‚x c‚Dl ls pkVZ çdkj dk p;u djsa 
pj.k 4% pkVZ vkids LykbM ij çdV gksxk vkSj ,Dlsy Meh MsVk ds lkFk ,d foHkktu LØhu 

ds :i esa [kqy tk,xk 
pj.k 5% vkids MsVk vkSj yscy dks ,Dlsy LçsM'khV es tksM+sa 
pj.k 6% odZ'khV dks can djsa 
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pkVZ çdkj dks ifjofrZr djus ds fy, vki cl ml pkVZ ij jkbV&fDyd djsa ftls vki 
ifjofrZr djuk pkgrs gS] vkSj pkVZ Vkbi Mk;y‚x c‚Dl ls bfPNr pkVZ çdkj dk p;u djsA 
pkVZ dks viMsV djus ds fy, vki cl ml pkVZ ij jkbV&fDyd djsa ftls vki viMsV djuk 
pkgrs gS] vkSj i‚ivi esuw esa ,fMV MsVk dks fDyd djds] ,Dlsy LçsM'khV esa MsVk laikfnr 
djsaA 
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4-22 LekVZ vkVZ 
vius lans'k dks çHkkoh <ax ls çsf"kr djus ds fy,] ,d LekVZ vkVZ xzkfQ+d vkidh lwpukvks dk 
fot+qvy çfrfufèkRo gS] tks vki tYnh ls vkSj vklkuh ls cuk ldrs gSaSaA I‚koji‚baV LekVZ vkVZ 
ds lkFk] vki lwph] çfØ;k] pØ] inkuqØe] lacaèk] eSfVªDl] vkSj fijkfeM vkjs[k cuk ldrs gSaA 
LekVZ vkVZ vkjs[k ds ihNs eq[; fopkj] cqysV lwph dks ijLij vk—fr;k¡ vkjs[k ¼Mk;xzke v‚Q 
baVjdusDVsM 'ksi½ ds :i esa cukuk gSA gkykafd dbZ LekVZ vkVZ vkjs[k ds fofHkUu çdkj 
miyCèk gSa] os lHkh ,d gh rjg dke djrsA fofHkUu LekVZ vkVZ vkjs[k çdkjksa ds chp dsoy 
okLrfod varj ;g gS dh ;g cqysV~l dks dSls n'kkZrs gSSA mnkgj.k ds fy, fuEu cqysV lwph 
dks ns[ksA  

 Sunday 
 Monday 
 Tuesday 
 Wednesday 
 Thursday 
 Friday 
 Saturday 

fuEu vkjs[k LekVZ vkVZ ds nks fofHkUu çdkj dk mi;ksx n'kkZrs gSA 
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vkidh LykbM esa LekVZ vkVZ vkjs[k lfEefyr djus ds fy, fuEu pj.kksa dk ikyu djsa% 
pj.k 1% LekVZ vkVZ vkjs[k lfEefyr djus ds fy, bfPNr LykbM dk p;u djsa 
pj.k 2% bUlVZ VSc ds byqLVªs’kUl xzqi ij tk,¡ 
pj.k 3% LekVZvkVZ dks fDyd djsa vkSj pwt v LekVZvkVZ xzkfQDl Mk;y‚x c‚Dl ls ,d 

okafNr çdkj dk p;u djsa  
pj.k 4% LekVZ vkVZ vkjs[k vkidh LykbM ij çdV gksxk fQj VsDLV IkSu esa [Text] fDyd djsa 

vkSj viuk VsDLV fy[ksa 

    

  

4-23 gkbijfyad 

I‚koji‚baV gkbijfyad ,d VsDLV ;k xzkfQ+d gS] ftls vki fDyd djds tYnh ls nwljh 
I‚koji‚baV LykbM] ;k fHkUu çLrqfr] ;k fdlh oMZ nLrkost+ ;k ,Dlsy LçsM'khV ij tk ldrs 
gSaA vius I‚koji‚baV gkbijfyad ls oYMZ okbM osc ij fdlh ist ij Hkh tk ldrs gSaA viuh 
çLrqfr esa gkbijfyad lfEefyr djus ds fy, fuEu pj.kksa dk ikyu djsa% 
pj.k 1% VsDLV ;k xzkfQ+d v‚CtsDV ftls vki gkbijfyad cukuk pkgrs gS] dk p;u djsa 
pj.k 2% bUlVZ VSc ds fyadl~ xzqi esa] gkbijfyad ij fDyd djsa 
pj.k 3% bUlVZ gkbijfyad Mk;y‚x c‚Dl es ckbZa vksj pkj vkbdu fuEukuqlkj gS% 
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 ,fDlfLVax Qkby vkSj osc ist dk mi;ksx vU; vfIyds'ku fd fdlh Q+kby ;k 
baVjusV ij fdlh osc ist ls fyad djus ds fy, djsa 

 Iysl bu fnl M‚D;wesaV dk mi;ksx viuh I‚koji‚baV çLrqfr ds ,d Hkkx dks vU; 
Hkkx ls fyad djus ds fy, djsa 

 fØ,V U;w M‚D;wesaV dk mi;ksx u;s nLrkost+ dks vHkh ;k ckn esa laikfnr djus ds 
fy, mi;qä cVu fDyd dj djsa 

 b&esy ,Mªsl dk mi;ksx ,d bZ&esy irs ls fyad djus ds fy, djsa 

 

 

4-24 Vªkath'ku çHkko 
LykbM laØe.k ¼Vªkath'ku½] ,sfues'ku çHkko ds leku gksrs gS] tks dh çLrqfr ds nkSjku ,d 
LykbM ls vxyh LykbM ij tkrs le; çdV gksrs gSA vki xfr dks fu;af=r dj ldrs gSa] 
èofu tksM+ ldrs gSa] vkSj laØe.k çHkko ds xq.kksa dks vuqdwfyr dj ldrs gSaA ,d laØe.k 
tksM+uk ;g fuèkkZj.k djsxk dh dSls ,d LykbM çdV gksrh gS] uk dh ;g dSls xk;c gksrh gSA 
,d LykbM es ,d laØe.k ykxw djus ds fy, fuEu pj.kksa dk ikyu djsa% 
pj.k 1% bfPNr LykbM dk p;u djsa ftles vki laØe.k çHkko ykxw djuk pkgrs gS 
pj.k 2% ,fues'kUl VSc ds Vªkath'ku Vq fnl LykbM xzqi esa tk,¡ 
pj.k 3% lHkh miyCèk laØe.k çHkko çnf'kZr djus ds fy,] eksj Mª‚i&Mkmu rhj fDyd djsa  
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pj.k 4% ,d LykbM laØe.k çHkko fDyd djsa 
pj.k 5% LykbM ds chp LykbM laØe.k xfr lsV djus ds fy,] Vªkath'ku Vq fnl LykbM xzqi 

esa] Vªkath'ku LihM ds vkxs okys rhj dks fDyd djsa] vkSj bfPNr xfr dk p;u djsa 
pj.k 6% ;g fufnZ"V djus ds fy, dh fdruh nsj es orZeku LykbM mUur gks tk,xh% 

 ekml fDyd ij LykbM mUur djus ds fy,] ,fues'ku VSc ds] Vªkath'ku Vq 
fnl LykbM xzqi esa] vku ekml fDyd psd c‚Dl dk p;u djsa 

 ,d fu/kkZfjr le; ds ckn LykbM mUur djus ds fy,] ,fues'ku VSc ds] 
Vªkath'ku Vq fnl LykbM xzqi esa] v‚VksesfVdyh vk¶Vj c‚Dl esa bfPNr lsdaM 
dh la[;k ntZ djsa 

pj.k 7% oSdfYid% vkidh laiw.kZ çLrqfr ij ,d gh laØe.k ykxw djus ds fy,] Vªkath'ku Vq 
fnl LykbM xzqi esa] vIykbZ Vq vky fDyd djsa 

pj.k 8% oSdfYid% ;fn vki vius laØe.k ds fy, ,d èofu çHkko tksM+uk pkgrs gSa rks ,d 
varfuZfgr èofu Vªkath'ku lkmaM iqy&Mkmu esuw ls pqusa ;k vius daI;wVj ls ,d èofu 
dk mi;ksx djus ds fy, èofu vnj lkmaM dk p;u djsa 
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4-25 ,sfues'ku çHkko 
egRoiw.kZ fcUnqvkas ij è;ku dsafær djus ds fy,] lwpuk ds çokg dks fu;af=r djus ds fy,] 
vkSj vkidh çLrqfr esa n'kZd #fp dks c<+kus ds fy, ,fues'ku ,d 'kkunkj rjhdk gSA vki ,d 
VsDLV ;k fdlh v‚CtsDV] tSls dksbZ fp=] vk—fr] ;k LekVZvkVZ xzkfQ+d ij ,sfues'ku çHkko 
ykxw dj ldrs gSaA varfuZfgr ,sfues'ku çHkko dks] ,d VsDLV ;k fdlh v‚CtsDV ij ykxw djus 
ds fy, fuEu pj.kksa dk ikyu djsa% 
pj.k 1% VsDLV ;k xzkfQ+d v‚CtsDV ftls vki ,sfuesV djuk pkgrs gS dk p;u djsa 
pj.k 2% ,fues'ku VSc ds ,fues'ku xzqi ij tk,¡ 
pj.k 3% bfPNr ,sfues'ku çHkko dks ,sfuesV lwph ls p;u djsa 

         
vki ,d dLVe ,sfues'ku Hkh cukdj ykxw dj ldrs gSaA dLVe ,uhes'ku vkidks vius 
,fues'ku ij vfèkd fu;a=.k j[kus dh vuqefr nsrk gSA mnkgj.k ds fy,] vki VsDLV dks cM+k 
;k fldksM+] fLiu ;k fVefVekus ds fy,] vkSj tc ,d fp= çdkf'kr gks rc rkfy;ksa dh 
vkokt+ lquus ds fy, vki ,d ,sfues'ku lsV dj ldrs gSaA VsDLV dh ,d iafä dks /ofu ds 
lkFk ;k fcuk /ofu ds vanj ykus vkSj mlds ckn cgkj ys tkus ds fy, vki ,d ls vfèkd 
,sfues'ku ykxw dj ldrs gSaA VsDLV ;k v‚CtsDV ij dLVe ,sfues'ku çHkko dks ykxw djus ds 
fy, fuEu pj.kksa dk ikyu djsa% 
pj.k 1% bfPNr VsDLV ;k v‚CtsDV ftls vki ,sfuesV djuk pkgrs gS dk LykbM ls p;u djsa 

¼,d ls vfèkd dks pquus ds fy, fDyd djrs le; d.Vªksy cVu idM jgss+½ 
pj.k 2% ,fues'ku VSc ds ,fues'ku xzqi ij tk,¡ 
pj.k 3% dLVe ,sfues'ku fDyd djsa] dLVe ,sfues'ku IkSu [kqyrk gS 
pj.k 4% ,sM bQsDV Mªki&Mkmu esuw ls vki fdl rjg dk çHkko pkgrs gSa dks pqusa ¼,aVªsal] 

,EQsfll] ,fXtV] eks'ku ikFkl~½ vkSj fQj ,sfues'ku pqus] vkSj vfèkd fodYiksa ds fy, 
vki eksj bQsDV~l--- dks pqu ldrs gSa  

pj.k 5% vius ,fues'ku dh xfr] xq.k vkSj le; dks vuqdwfyr djus ds fy, dLVe ,sfues'ku 
IkSu ij bfPNr çHkko ij fDyd djsa 

pj.k 6% ,d ckj ,uhes'ku cuus ds ckn vki pqus gq, ,uhes'ku dks dLVe ,sfues'ku IkSu esas 
e‚fMQkbZ%¼bQsDV½ [kaM ds fodYiks dk mi;ksx djds la'kksfèkr dj ldrs gSa  

pj.k 7% dbZ ,fues'ku tksM+us ds fy, vki pj.k 2 ls 6 nksgjk,¡ 
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4-26 èofu fDyi 
vki viuh I‚koji‚baV çLrqfr esa v‚fM;ks tSls] laxhr] ;k èofu ckbV tksM+ ldrs gSaA viuh 
LykbM esa èofu dks lfEefyr djus ds fy, fuEu pj.kksa dk ikyu djsa% 
pj.k 1% bfPNr LykbM dk p;u djsa ftles vki èofu tksM+uk pkgrs gS  
pj.k 2% ehfM;k fDyil ~ xzqi ds bUlVZ VSc ij tk,¡ 
pj.k 3% lkmaM fDyd djsa  
pj.k 4% Mª‚i Mkmu esuw ls mfpr fodYi dk pquko djsa 

 vius daI;wVj ;k fdlh usVodZ lk>k ls dksbZ èofu tksM+us ds fy,] lkmaM Ý‚e Qkby 
fDyd djsa]  
Q+ksYMj ftlesa Q+kby gS dh fLFkfr tkusa] vkSj mlds ckn ftl Q+kby dks vki tksM+uk 
pkgrs gSa dks Mcy fDyd djsa 

 fDyi vkVZ ls dksbZ èofu tksM+us ds fy,] lkmaM Ý‚e fDyi vkxsZukbtj fDyd djsa] 
v‚fM;ks fDyi dh fLFkfr tkusa ftls vki fDyi vkVZ VkLd iSu esa pkgrs gSa] vkSj fQj 
bls LykbM ij tksM+us ds fy, fDyd djsa  

 vkids daI;wVj ij py jgh fdlh lhMh ls dksbZ èofu pykus ds fy,] Iys lhMh 
v‚fM;ks VªSd fDyd djsa] 'kq: vkSj lekIr le; vkSj Hkh fdlh vU; Iys fodYi dk 
p;u djsa] vkSj vksds fDyd djsa 

 vius [kqn ds v‚fM;ks dks fjd‚MZ vkSj tksMus ds fy,] fjd‚MZ lkmaM fDyd djsa] vkSj 
cksyuk 'kq: djus ds fy, ;k vius [kqn ds v‚fM;ks dks Iys djus ds fy,] Mk;y‚x 
c‚Dl esa] fjd‚MZ cVu fDyd djsa  
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4-27 LykbM 'kks ’kq# djuk 
I‚koji‚baV vkidh çLrqfr dks vkids daI;wVj ds e‚uhVj] ,d çkstsDVj] ;k fdlh ckgjh e‚fuVj 
tSl ,ylhMh fMLIys ij fn[kk ldrk gSaA vius LykbM 'kks dks igyh LykbM ls çkjaHk djus ds 
fy,] fuEu vyx vyx rjhds gSa% 

 O;wt VSc ds çstsaVs'ku O;wt xzqi esa LykbM 'kks fDyd djsa 
 F5 nck,¡ 
 LØhu ds uhps nkfgus gkFk dksus esa] t+we LykbMj ds ikl okys NksVs LykbM 'kks cVu 

ij fDyd djsa 
blds vykok Hkh] vki LykbM 'kks VSc ds LVkVZ LykbM 'kks xzqi ls fuEu fodYiksa esa ls ,d pqusa% 

 LykbM 'kks dks igyh LykbM ls çkjaHk djus ds fy, Ý‚e fcxfuax fDyd djsa 
 LykbM 'kks dks orZeku LykbM ls çkjaHk djus ds fy, Ý‚e djaV LykbM fDyd djsa 
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 dLVe LykbM 'kks fDyd djsa] fQj dLVe 'kksl~ Mk;y‚x c‚Dl dks ykus ds fy, 
dLVe 'kksl~--- fDyd djsa] fQj U;q fDyd djsa vkSj vki vius 'kks es ftu+ LykbMl~ dk 
mi;ksx djuk pkgrs gSa mudk vkSj muds Øe dk p;u djsa 

 
4-28 dLVe LykbM 'kks cukuk 
dLVe LykbM 'kks cukus ds fy, fuEu pj.kksa dk ikyu djsa% 
pj.k 1% LykbM 'kks VSc ij] LVkVZ LykbM 'kks xzqi esa] dLVe LykbM 'kks ds vkxs okyk rhj ij 

fDyd djsa] vkSj fQj dLVe 'kk s fDyd djsa 
pj.k 2% dLVe 'kks Mk;y‚x c‚Dl esa] U;q fDyd djsa 
pj.k 3% LykbM~l bu çstsaVs'ku ds rgr] dLVe 'kks esa 'kkfey djus ds fy, bfPNr LykbMl~ 

dk p;u djsa] vkSj mlds ckn ,M fDyd djsa 
pj.k 4% Øe ftlesa LykbM~l fn[kkbZ nsrh gSa] dks cnyus ds fy,] LykbM bu dLVe 'kks ds 

rgr ,d LykbM fDyd djsa] vkSj fQj lwph esa LykbM dks Åij ;k uhps ys tkus ds 
fy, mi;qDä rhjksa ij fDyd djsa 

pj.k 5% LykbM 'kks use c‚Dl esa dksbZ uke fy[ksa] vkSj fQj vksds fDyd djsa 
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egRoiw.kZ fcanq% 

 ,d ikoj IokbaV çLrqfr ¼çstsaVs'ku½ LykbM~l dk ,d laxzg gS] tksfd ekSf[kd çLrqfr;k¡ 
cukus ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSaA 

 ,d ekStwnk ikoj IokbaV çstsaVs'ku dks [kksyus ds fy,] vki daVªksy$vk s dekaM dk 
mi;ksx dj ldrs gSaA 

 orZeku çLrqfr LykbM Q+kby dks can djus ds fy,] v‚fQl cVu dk p;u djsa vkSj 
Dykst fDyd djsaA  

 ikoj IokbaV vkidks viuh çLrqfr dks cukus vkSj vk;kstu ds fy, pkj O;wt nsrk gSA  
 dksbZ ubZ LykbM tksM+us ds fy, gkse VSc ds U;w LykbM ij fDyd djsA 
 IyslgksYMj ysvkmV esa daVsulZ gksrs gSa] tks dh daVsaV dks VsDLV] Vscyksa] pkVZ] LekVZ 

vkVZ xzkfQDl] fQYeksa] fp=ksa] vkSj fDyi vkVZ ds :i esa j[krs gSaA 
 cqysV lwph esa VsDLV dks O;ofLFkr djus ds fy, mi;ksxh gksrs gSaA  
 dksbZ I‚oji‚baV VsEiysV ,d iSVuZ ;k ,d LykbM ;k LykbM xzqi dk [kkdk gS] ftles 

ysvkmV] Fkhe jaxksa] Fkhe Q+‚UV~l] Fkhe çHkko] cSdxzkmaM 'kSfy;ksa] vkSj Hkh lkexzh dks 
'kkfey dj ldrs gSa A  

 LykbM ekLVj ,d LykbM~ ds inkuqØe esa ls ,d 'kh"kZ LykbM gS] tks dh ,d çLrqfr 
dh Fkhe vkSj LykbM ysvkmV~l lfgr] cSdxzkmaM] jax] QksaV] çHkko] IyslgksYMj ds 
vkdkj vkSj fLFkfr ds ckjs esa tkudkjh laxzghr djrk gSaA 

 I‚koji‚baV gkbijfyad ,d VsDLV ;k xzkfQ+d gS] ftls vki fDyd djds tYnh ls 
nwljh I‚oji‚baV LykbM] ;k fHkUu çLrqfr] ;k fdlh oMZ nLrkost+ ;k ,Dlsy LçsM'khV 
ij tk ldrs gSaA 
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vH;klkFkZ ç'u 
oLrqfu"B ç'u% 
ç'u 1. çLrqfr esa lHkh LykbM dks ,d leku yqd nsus ds fy,] fuEu esa ls D;k mi;ksx djuk 
pkfg,\ 
v- LykbM ysvkmV fodYi c- ,d LykbM tksM+s a fodYi  
l- vkmVykbu O;wt   n- ,d çLrqfr fMt+kbu VsEiysV 
ç'u 2- ,d çLrqfr esa LykbM~l ykus ds fy,] D;k fo'ks"k çHkko ¼Lis'ky bQsDV~l½ bLrseky 
fd;k tkrk gS\ 
v- çHkko ¼bQsDV~l½  c- dLVe ,fues'ku 
l- laØe.k ¼Vªkafl'kUl½  n- çstsaV ,fues'ku 
ç'u 3- fuEufyf[kr esa ls dkSu ,d I‚koji‚baV ds O;wt ugha gS\ 
v- LykbM 'kks O;wt   c- LykbM O;wt  
l- çLrqfr O;wt    n- vkmVykbu O;wt  
ç'u 4- LykbM ij laØe.k ¼Vªkafl’kUl½ tksM+us ds fy, dkSulk I‚koji‚baV O;wt lcls vPNk 
dke djrk gS\ 
v- LykbM 'kks O;wt   c- LykbM l‚VZj O;wt  
l- LykbM O;wt    n- uksV O;wt  
ç'u 5- Q+‚eZsV isaVj dk mi;ksx gS 
v- viuh LykbM ij lqanj fp= isaV djus ds fy, 
c- ,d v‚CtsDV ;k VsDLV ls QksesZfVax dh çfrfyfi cukus vkSj fQj bls dgha vkSj ykxw djus 
ds fy, 
l- viuh LykbM~l ds cSdxzkmaM dk jax cnyus ds fy, 
n- LykbM~l ds cSdxzkmaM ij lqanj fp= isaV djus ds fy, 
ç'u 6- tks fodYi vkidks ykbu dk p;u djus] oØ] ÝhQ‚eZ vkSj fLØcy VwYl ds fy, 
vuqefr nsrk gS \ 
v- fØ,V bQsDV  c- bUlVZ eks'ku iFk  
l- Mªk dLVe iFk n- Åij ds lHkh 
ç'u 7- v‚CtsDV~l tks LykbM ij VsDLV dks j[krk gS dgk tkrk gS 
v- IyslgksYMj  c- v‚CtsDV gksYMj 
l- v‚Vks ysvkmV  n- VsDLV gksYMj 
ç'u 8- I‚oji‚baV O;wt tks dsoy VsDLV ¼'kh"kZd vkSj cqysV½ çnf'kZr djrk gS 
v- LykbM 'kks  c- LykbM l‚VZj O;wt  
l- uksV~l ist O;wt  n- vkmVykbu O;wt  
ç'u 9- jsMhesM 'kSfy;ksa ¼LVkbYl½ dh ,d Q+kby] tks çLrqfr;ksa ds fy, bLrseky fd tkrh gS] 
dgh tkrh gS 
v- v‚Vks LVkby  c- VsEiysV 
l- fot+kMZ  n- fç QksesZfVax 
ç'u 10- ;fn vki I‚koji‚baV esa lfEefyr fd x;h fdlh best dks laikfnr djrs gS rks D;k 
gksrk gS\ 
v- lfEefyr fd xbZ ewy Q+kby ifjofrZr ugha gksrh gS 
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c- lfEefyr fd xbZ ewy Q+kby ifjofrZr gksrh gS 
l- ewy Q+kby ifjofrZr gksrh gS tc vki çLrqfr dks lgstrs gSa 
n- Åij ls dksbZ ugha 
 
vfry?kwÙkjkRed ç'u% 
ç'u 1- ,d I‚koji‚baV çLrqfr --------------- dk ,d laxzg gS tks fd ekSf[kd çLrqfr;k¡ cukus ds 

fy, bLrseky fd tkrh gSA 
ç'u 2- O;wt ifjofrZr djus ds fy, I‚koji‚baV fdrus LFkkuksa ij O;wt cVu çnku djrk gS\ 
ç'u 3- dkSuls O;wt esa çR;sd LykbM dh NksVh Nfo fn[kkbZ nsrh gS\ 
ç'u 4- fdl çdkj dk O;w çLrqfr ds iwokZoyksdu ¼çhO;w½ dh fuxjkuh ds fy, vfèkd mi;ksxh 
gS\ 
ç'u 5- dkSulk O;w Lihdj uksV~l cukus ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gS\ 
ç'u 6- l~ykbM ekl~Vj ds çeq[k ykHk D;k gSa\ 
 
y?kwÙkjkRed ç'u% 
ç'u 1- vki gSMlZ vkSj QwV~lZ] ,d ikoj IokbaV çLrqfr es dSls tksM+ ldrs gSa \ 
ç'u 2- LykbM ysvkmV le>k,A 
ç'u 3- ikoj IokbaV çLrqfr esa Lihdj uksV~l dk mi;ksx le>k,A 
ç'u 4- I‚oji‚baV gkbijfyad D;k gS\ 
ç'u 5- laØe.k ¼Vªkafl’kUl½ çHkko le>k,A 
 
fucaèkkRed ç'u% 
ç'u 1- I‚koji‚baV VsEiysV D;k gS\ viuh çLrqfr ij dksbZ VsEiysV ykxw djus ds fy, pj.kksa 
dks le>k,¡A 
ç'u 2- ikoj IokbaV çLrqfr esa vyx vyx O;wt le>k,A 
ç'u 3- ikoj IokbaV çLrqfr esa VsDLV QksesZfVax le>k,A 
ç'u 4- ikoj IokbaV çLrqfr esa LykbM ekLVj dk egRo le>k,A 
ç'u 5- laØe.k ¼Vªkafl’kUl½ çHkko vkSj ,fues'ku çHkko ds chp varj crk,A 
 
 

mÙkjekyk 
mÙkj 1% n mÙkj 2% l mÙkj 3% l 
mÙkj 4% c mÙkj 5% c mÙkj 6% l 
mÙkj 7% v mÙkj 8% n mÙkj 9% c 
mÙkj 10% v 
 


