
v/;k; & 4

ty laj{k.k] tyk’k; j[kj[kko ,oa miHkksDrk laj{k.k

4-1 ty laj{k.k %&
ty dk lap;u] lao)Zu rFkk laj{k.k rhuksa gh izR;sd lekt dk uSfrd nkf;Ro gSA ty laj{k.k 

gsrq o"kkZ ty dk lap;u ,d egÙoiw.kZ izfØ;k gS ftlls o"kkZ ls izkIr ty dks Hkfo"; esa iz;ksx ds fy, 
lafpr fd;k tkrk gSA ,d vkdyu ds vuqlkj gekjs ns’k esa yxHkx 4000 ?ku fdyksehVj izfro"kZ 
o"kkZty izkIr gksrk gS vkSj bldk nks&frgkbZ O;FkZ cg tkrk gSA ty lap;u esa dsoy ljdkjh Lrj ij 
ck¡/kksa ds fuekZ.k ls dk;Z ugha pysxkA blls tu lgHkkfxrk rFkk O;fDrxr iz;klksa dh Hkh vko’;drk 
gSA ,d vuqeku ds vuqlkj gekjs ns’k esa o"kZ 1950 ds vkl&ikl izfr O;fDr ty ls miyC/krk 5000 
?kuehVj izfro"kZ Fkh tks fxjdj 2025 esa 1500 ?kuehVj izfro"kZ jg tkus dh lEHkkouk gSA ty dh 
miyC/krk esa ;g deh ty lap;u ds O;fDrxr iz;klksa }kjk nwj dh tk ldrh gSA ty lap;u ds 
fuEu ykHk gS%&

1- Hkwty Lrj esa fxjkoV ij fu;a=.kA

2- lM+dksa ij ikuh ds Hkjko dks de djus ds fy;sA

3- ty dh miyC/krk c<+kus ds fy;sA

4- Hkwty iznw"k.k de djus ds fy;s

5- Hkwty ds vR;f/kd nksgu ds dkj.k lw[ks dq¡vksa] uydwiksa ,oa tyk’k;ksa esa tyHkj.k gsrqA

6- Hkfo"; esa mi;ksx gsrq ty lafpr djus ds fy;sA

7- Hkwty dh xq.koÙkk c<+kus ds fy;sA

ty lap;u dh dbZ fof/k;k¡ gSaA buesa ls dqN tks O;fDrxr Lrj ij rFkk lkekftd lg;ksx ls 
viukbZ tk ldrh gS mUgsa iz;ksx esa ykdj ty laj{k.k esa izR;sd dks viuh Hkwfedk fuHkkuh pkfg;sA 
blds vfrfjDr miyC/k ty dk iz;ksx iw.kZr;k lko/kkuh ls rFkk fdlh dherh oLrq dh rjg 
lksp&le>dj dj fd;k tkuk pkfg;sA bldk viO;; rks fdlh Hkh fLFkfr esa uk gksA ge vius nSfud 
dk;ksZa esa ty mi;ksx esa Hkh ferO;;rk yk;s rFkk vkl&ikl ds yksxksa dks Hkh ty ds ferO;;h mi;ksx 
ds ckjs esa izsfjr djsaA

nSfud dk;ksZa esa ferO;;h ty mi;ksx ds fy;s fuEu ckrksa dk /;ku j[kk tkuk pkfg;s %&

1- gj fnu ,d ,slk dke djus dk iz;kl djsa ftlls ty cpk;k tk ldsA

2- ikuh mruk gh iz;ksx djsa ftruk t:jr gks] tSls fd nk<+h cukrs ;k cz’k djrs oDr uy can 
dj nsaA

3- dksf’k’k djsa fd vkids ?kj ds vanj o ckgj dgha ls ikuh dk fjlko ugha gks jgk gksA

4- lCth] nky] pkoy dks /kksus esa iz;qDr ikuh Qsads ughaA bls Q’kZ lkQ djus ;k isM+ksa dks ikuh nsus 
ds dke esa yk;k tk ldrk gSA
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5- vius leqnk; esa lewg cuk;s tks ty laj{k.k vkSj o"kkZ ty lap;u dks izksRlkgu nsrk gksA vius 
bykds ds fy;s lk/kkj.k o"kkZ ty lap;u iz.kkyh cuk;saA Nr ds ty dk lap; dj o Nku dj 
?kjsyw iz;ksx ds fy;s ’kq) ikuh ik;k tk ldrk gSA

6- vius ’kkSpky; esa yks&¶y’k ;k M~;wvy ¶y’k tSls ¶y’k midj.k yxok dj vki ikuh cpk 
ldrs gSaA

7- lHkh dks viuh [kqn dh ftEesnkjh dks le>uk pkfg;s vkSj ikuh ihus vkSj Hkkstu idkus ds 
vykok ikuh ds vf/kd mi;ksx ls cpuk pkfg;sA

8- gesa vius diM+ksa dks dsoy /kkus dh e’khu esa rc /kksuk pkfg;s tc mlesa viuh iwjh {kerk rd 
diM+s gks tk,¡A

9- Qqgkjs ls ugkus ds ctk; ckYVh vkSj ex dk iz;ksx djsa tks izfr O;fDr 150 ls 200 yhVj ikuh 
gj eghus cpk;sxkA

10- tkx:drk QSykus ds fy;s gesa ty laj{k.k ls lacaf/kr dk;ZØeksa dks c<+kok nsuk pkfg;sA

11- xehZ ds ekSle esa dwyj esa vf/kd ikuh cckZn u gksus nsa] dsoy t:jr dk gh bLrseky djsaA

12- gesa ikbi ds }kjk ykWu] ?kj ;k lM+dksa ij ikuh Mkydj u"V ugha djuk pkfg;sA

13- ikS/kkjksi.k dks o"kkZ _rq esa yxkus ds fy;s izsfjr djsa ftlls ikS/kksa dks izkd`frd :Ik ls ikuh 
feysA

14- gesa vius gkFk] Qy] lCth vkfn dks [kqys gq, uy ds ctk; ikuh ds crZu ls /kksus dh vknr 
cukuh pkfg;sA

15- gesa nksigj ds 11 cts ls 4 cts rd ikS/kksa dks ikuh nsus ls cpuk pkfg;s D;ksafd ml le; 
mudk ok"ihdj.k gks tkrk gSA lqcg ;k ’kke ds le; ikuh nsus ls ikS/ks ikuh dks vPNs ls 
lks[krs gSaA

17- gesa ikfjokfjd lnL;ksa] cPpksa] fe=ksa] iM+ksfl;ksa vkSj lg&deZpkfj;ksa dks ldkjkRed ifj.kke 
ikus ds fy;s vius var rd ;gh izfØ;k viukus ;k djus ds fy;s izsfjr djuk pkfg;sA

"

"k
"k

4-2 tyk’k; j[kj[kko %&
ty dks lnSo thou dk vk/kkj ekuk x;k gSA ty ds lEca/k esa ;g fopkj gh mldh mi;ksfxrk 

dks n’kkZrk gSA pw¡fd ty] fo’ks kdj mi;ksx fd;k tk ldus okyk ty lhfer gS vr% mlls 
lao)Zu ,oa laj{k.k dh vko’;drk bl i`Foh ij ges’kk ls gh eglwl dh tkrh jgh gSA blh dkj.k 
ekuo lH;rk ds fodkl ds izR;sd pj.k esa ty dks lajf{kr j[kus ds fy;s vusdkusd i)fr;ksa ds 
fodkl ds izek.k Hkh miyC/k gSaA buesa tyk’k;ksa dk fuekZ.k Hkh ,d egÙoiw.kZ i)fr gSA tyk’k; 
izkd`frd Hkh gks ldrs gSa rFkk ekuo fufeZr HkhA izkd`frd tyk’k;ksa dks lqjf{kr j[kus rFkk d`f=e 
tyk’k;ksa dk fuekZ.k ,oa mudk j[kj[kko vius vki esa iw.kZ foKku gSA vk/kqfud ;qx esa cM+s&cM+s ck¡/k 
ftlus ikuh ds izokg dks] tks vU;Fkk cgdj leqnz esa fey tkrk gS] jksddj  ,d LFkku ij lafpr 
fd;k tkrk gSA vk/kqfud rduhdksa ls mu cM+s&cM+s ck¡/kksa dk fuekZ.k ,oa j[kj[kko fd;k tk jgk gSA 
cM+s&cM+s ck¡/kksa dk rduhdh j[kj[kko rks bl v/;k; dh fo ; oLrq ugha gS ijUrq gekjs vkl&ikl ds 
tyk’k;ksa dk laj{k.k tulgHkkfxrk dk ,d fo ; gSA bl vksj lekt ds lHkh oxksZa dks izsfjr dj /;ku 
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nsus dh vko’;drk gSA

tyk’k;ksa dk eq[; mn~ns’; lrgh ikuh dks jksduk jgk gSA ;g nksgjh Hkwfedk fuHkkrs gSaA izFke 
rks ;g fd o  Hkj buesa miyC/k ikuh [ksrh ds dke esa rFkk i’kqvksa ds ihus ds dke esa vkrk gSA rFkk 
nwljk ;g fd ,d LFkku ij ikuh Hkjk jgus ls ;g vkl&ikl ds Hkwty Lrj dks c<+rk gS ftlls dq¡vksa] 
uydwiksa esa Hkh ikuh dk Lrj c<+rk gSA

ijEijkxr lekt us bl rjQ dkQh /;ku fn;k blhfy;s ge ;g ikrs gSa fd rkykc ;k 
tyk’k; ds lEca/k esa iqjkuh rduhd Hkh dkQh le`) ,oa oSKkfud rdksaZ ij vk/kkfjr gSA blds fy;s 
vki ftl {ks= esa Hkh jgrs gSa ;fn ml {ks= esa ekStwn tyk’k;ksa dks ns[ksaxs rks ik;saxs fd ty ds vkus ds 
jkLrs ls ysdj vfrfjDr@vf/kd vk;s gq;s ikuh dh fudklh dh mÙke O;oLFkk ijEijkxr tyk’k;ksa esa 
jgh gSA pw¡fd ;g tyk’k; vkl&ikl dh Hkwfe dks gjk&Hkjk j[kus ,oa i’kqvksa ds ikyu esa egÙoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrs gSa vr% lekt dks Hkh buds leqfpr j[k&j[kko esa viuh Hkwfedk fuHkkuh pkfg;sA blds 
fy;s fuEu iz;kl fd;s tk ldrs gSa %&

1- tyk’k; ds vkl&ikl dk LFkku lkQ&lqFkjk j[kk tk;sA

2- i’kqvksa dks pkjk] tyk’k; ds fudV ugha Mkyk tkuk pkfg;s D;ksafd cpk gqvk pkjk tyk’k; esa 
tkdj xyu iSnk djsxkA

3- [kqys esa ’kkSp lekIr djus ds fy, py jgs fofHkUu iz;klksa ls tqM+ dj Hkh tyk’k; ds j[kj[kko 
esa viuh Hkwfedk fuHkkbZ tk ldrh gSA

4- tyk’k;ksa ds fudV o`{kkjksi.k ls feV~Vh dk dVko Hkh :dsxk rFkk rkieku de jgus ls 
tyk’k; ds ikuh dk ok

"kZ

"ihdj.k Hkh de gksxkA blds fy, ,sls o`{kksa dk p;u fd;k tkuk 
pkfg;s ftuesa vkS"k/kh; xq.k gksaA ,slk djus ls o`{kksa ds iÙks tyk’k; esa fxjus ls Hkh ty nwf"kr 
ugha gksxkA

5- dHkh xzh"e _rq esa tyk’k; lw[k tk;s rks tu lg;ksx ls mldh vPNh rjg lQkbZ dh tkuh 
pkfg;s] ftlls o"kkZ _rq esa mlesa ty Hkjko vPNh rjg gks ldsA

blds vfrfjDr LFkkuh; tyok;q ,oa ijEijkvksa dks /;ku esa j[k dj LFkkuh; O;fDr;ksa ds Kku 
dks lfEefyr djrs gq, tyk’k;ksa ds j[kj[kko dh ;kstuk vR;f/kd dkjxj fl) gks ldrh gSA

^^ xzkgd gekjs ifjlj esa vkus okyk lcls egÙoiw.kZ vfrfFk gSA og ge ij fuHkZj ugha gSA ge 
ml ij fuHkZj gSaA og gekjs dk;Z esa ck/kk ugha gSA og bldk iz;kstu gSA og gekjs O;kikj ds fy, ,d 
ckgjh O;fDr ugha gSA og bldk fgLlk gSA ge mls lsok nsdj mls dksbZ ykHk ugha ns jgs gSaA og gesa 
,slk djus dk volj nsdj gesa ykHk ns jgk gSA^^

& egkRek xk¡/kh

4-3 miHkksDrk laj{k.k
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miHkksDrk vf/kdkj laj{k.k dkuwu

miHkksDrk laj{k.k {kfriwfrZ

f’kdk;r
¼izdkj] f’kdk;rdÙkkZ] f’kdk;r eap]
f’kdk;r djus dk izdkj½

miHkksDrk vf/kdkj

4-3-1 miHkksDrk ds vf/kdkj

4-3-2 f’kdk;rksa dk izdkj

1- lqj{kk dk vf/kdkj & mu mRiknksa vkSj lsokvksa ls lqj{kk dk vf/kdkj tks thou rFkk lEifÙk dks 
gkfu igq¡pk ldrs gSaA

2- lwpuk ikus dk vf/kdkj & miHkksDrk] ewY; pqdkdj mRikn ,oa lsok,¡ ysrk gSA mRiknksa rFkk 
lsokvksa dh xq.koÙkk] ek=k] izHkko] ’kq)rk] ekud rFkk ewY; ds ckjs esa tkuus dk vf/kdkjA

3- izfrLi/kkZRed ewY; dk vf/kdkj & tgk¡ Hkh laHko gks] ogka izfr;ksxkRed ewY;ksa ij fofHkUu 
mRiknksa rFkk lsokvksa rd igq¡p ds izfr vk’oklu dk vf/kdkjA

4- ’kks"k.k ds fo:) lquokbZ dk vf/kdkj & vuqfpr ;k izfrca/kkRed O;kikj i)fr;ksa ;k 
miHkksDrkvksa ds vuSfrd ’kks"k.k ds fo:) miHkksDrk dh lquokbZ dk vf/kdkjA

5- lquokbZ vkSj vk’oklu dk vf/kdkj & mfpr eapksa ij miHkksDrk ds fgrksa dks mi;qDr fofu;ksx 
izkIr gksukA

6- miHkksDrk f’k{kk dk vf/kdkj

7- p;u dk vf/kdkj & izR;sd miHkksDrk dks viuh vko’;drk dh oLrqvksa dks mudh fofHkUu 
fdLeksa esa ls p;u dk vf/kdkj gSA

ljdkj] miHkksDrkvksa ds fgrksa dh j{kk ds fy, tks ljdkjh fu;a=.k djrh gS] og miHkksDrk 
laj{k.k gSA vkt dk ;qx miHkksx dk ;qx gSA ge vius thou esa fuR; izfr dqN u dqN [kjhnrs gSaA ;g 
[kjhn gekjh vko’;drkvksa dh iwfrZ gsrq gksrh gSA tks lsok ;k oLrq ge ewY; pqdkdj Ø; djrs gSa] og 
oLrq ;k lsok gekjs larqf"V Lrj ij [kjh mrjuh pkfg,A blds vfrfjDr mRiknksa rFkk lsokvksa dh 
xq.koÙkk] ek=k ’kq)rk] ekud rFkk ewY; ds  ckjs esa tkuus dk vf/kdkj] miHkksDrk dk gSA

miHkksDrk laj{k.k ds vUrxZr] miHkksDrk ds vf/kdkj] f’kdk;r&izdkj] ntZ djkuk ¼dgk¡ vkSj 
dSls½ djs fuEu fp= ls le>k tk ldrk gSA

miHkksDrk dh f’kdk;rsa dk vk/kkj fuEu izdkj dh gks ldrh gS&

1- O;kikjh }kjk vuqfpr@izfrca/kkRed izdkj ds iz;ksx djus ls ;fn miHkksDrk dks gkfu@{kfr gqbZ 
gksA
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2- [kjhns x;s lkeku esa dksbZ [kjkch gksukA

3- fdjk;s ij yh xbZ@mi;ksx esa dh xbZ lsokvksa esa deh ikukA

4- foØsrk }kjk] iznf’kZr ewY; ;k ykxw dkuwu ls vf/kd ewY; ysukA

5- ,slk lkeku cspuk ftlds mi;ksx ls fdlh dkuwu dk mYya?ku gksrk gS vkSj thou rFkk lqj{kk 
ds fy, tksf[ke djus okyk gksA

6- Ø; fd;s x;s vFkok Ø; ds fy, legr eky esa =qfV;k¡ vkukA

1- Lo;a miHkksDrk

2- LoSfPNd miHkksDrk laxBu ¼lfefr iathdj.k vf/kfu;e 1960 ;k daiuh vf/kfu;e 1951 ;k 
orZeku ds fdlh vU; fof/k ds v/khu iathd`r gks½

1- ;fn lkeku] lsokvksa dh ykxr ;k ekaxh xbZ {kfriwfrZ dh jkf’k :i;s 20-00 yk[k ls de gS rks 
ftyk Qksje esa f’kdk;r dj ldrs gSa

2- ;fn lkeku] lsokvksa dh ykxr ;k ekaxh xbZ {kfriwfrZ dh jkf’k :i;s 20-00 yk[k ls vf/kd 
ijUrq :i;s 1-00 djksM+ ls de gks rks jkT; vk;ksx ds le{k f’kdk;r dh tk ldrh gSA

3- ;fn lkeku] lsokvksa dh ykxr ;k ekaxh xbZ {kfriwfrZ dh jkf’k :i;s 1-00 djksM+ ls vf/kd gS rks 
jk"Vªh; vk;ksx ds le{k f’kdk;r dh tk ldrh gSA

miHkksDrk }kjk ;k f’kdk;rdÙkkZ }kjk f’kdk;r lkns dkxt ij dh tk ldrh gSA f’kdk;r esa 
f’kdk;rdÙkkvksa rFkk foØsrk@lsok iznkrk ds uke dk fooj.k] irk] f’kdk;r ls lEcaf/kr rRFkkRed 
tkudkjh] vkjksiksa ds lanHkZ esa nLrkostA

1- miHkksDrk dks iznÙk oLrq ls [kjkch gVkukA

2- miHkksDrk dks iznÙk oLrq cnyukA

3- miHkksDrk dks iznÙk oLrq ds fo:) pqdk;s x;s ewY; dks okil nsukA

4- nks"kiw.k oLrq@lsok ds iz;ksx ls gqbZ gkfu ;k pksV ds fy, {kfriwfrZA

miHkksDrk vf/kdkj ls lEcaf/kr vf/kfu;e@dkuwuksa esa ls izeq[k fuEu gSa&

1- ,e-vkj-Vh-ih- ,DV 1969 ¼eksuksikWfyt ,.M jsLVªsfDVo VªsM izsfDVlst vf/kfu;e½

2- fpVQ.M vf/kfu;e 1982

3- [kk| inkFkZ feykoV jks/kh vf/kfu;e 1954

4- miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e 1986

5- la’kksf/kr miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e 2002

4-3-3 f’kdk;rdÙkkZ

4-3-4 f’kdk;r eap

4-3-5 f’kdk;r djus dk rjhdk

4-3-6 {kfriwfrZ

4-4 miHkksDrk vf/kdkj laj{k.k dkuwu
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4-5 miHkksDrk fnol

4-6 ekudksa dk mUu;u

15 ekpZ % vUrjkZ"Vªh; miHkksDrk fnol ¼vesfjdh dkaxzsl }kjk miHkksDrk laj{k.k ij is’k fo/ks;d 
ds vuqeksnu dh frfFk½

miHkksDrk dks vius vf/kdkjksa dk mi;ksx djus esa lgk;rk nsus ds fy, xq.koÙkk vkSj ekudksa dh 
,d egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA blds fuEu mnkgj.k gS&

1- Qy mRikn vkns’k ¼,Q ih vks½

2- Hkkjrh; [kk| lqj{kk vkSj ekud izkf/kdj.k (FSSAI)

3- Hkkjrh; ekud C;wjks (BIS)

3- Lo.kkZHkw"k.kksa dh gky ekfdZax

"kZ Hkj esa vuqekfur fdruk o"kkZ ty izkIr gksrk gS&

"k ds fy;s ty gsrq

vH;kl iz’u&

oLrqfu"B iz’u
1- gekjs ns’k esa o

¼v½ 2000 ?ku fdyksehVj ¼c½ 500 ?ku fdyksehVj

¼l½ 4000 ?ku fdyksehVj ¼n½ 3000 ?ku fdyksehVj

2- ty dk mi;ksx fdl izdkj gksuk pkfg;s&

¼v½ viO;;h ¼c½ ferO;;h

¼l½ bPNkuqlkj ¼n½ mijksDr esa ls dqN ughaA

3- tyk’k; fdl izdkj ls ykHknk;h gS&

¼v½ i’kqvksa ds is;ty gsrq ¼c½ d`f

¼l½ Hkwty Lrj c<+kus esa ¼n½ mijksDr lHkh
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4- la’kksf/kr miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e fdl o

¼v½ 1982 ¼c½ 2002 ¼l½ 2010 ¼n½ 2014

5- miHkksDrk fnol izfro

¼v½ 10 ekpZ ¼c½ 15 tuojh ¼l½ 15 ekpZ ¼n½ 30 fnlEcj

1- ty lap;u D;k gS\

2- ty laj{k.k dk D;k vfHkizk; gS\

3- ty laj{k.k ds dksbZ nks ?kjsyw mik; crkb;s\

4- tyk’k; fdls dgrs gSa\

5- miHkksDrk }kjk fdu ifjfLFkfr;ksa esa f’kdk;r dh tk ldrh gS\

6- miHkksDrk dks {kfriwfrZ fdl esa izkIr gks ldrh gS\

1- ty laj{k.k ij ,d ys[k fyf[k;sA

2- tyk’k;ksa ds j[k&j[kko ds lkekU; iz;kl dkSuls gSa\

3- miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e ds rgr f’kdk;r djus dk D;k rjhdk gS\

4- miHkksDrk ds vf/kdkjksa ij ,d ys[k fyf[k;sA

1- ¼l½   2- ¼c½ 3- ¼n½ 4- ¼c½ 5- ¼l½

"kZ esa ykxw gqvk Fkk

"kZ fdl fnu euk;k tkrk gS&

y?kqÙkjkRed iz’u

fuca/kkRed iz’u

mÙkjekyk ¼oLrqfu"B iz’u½ %
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